
bern altstadt massstab 1:4000
aequidistanz 5m 

«Bern bewegt!»
Aus Freude an Sport und Bewegung

Orientierungslauf mit der OLG Bern1 Hauseingang links
2 Hausecke einspringend
3 Treppe oben
4 Sandkasten Nordostecke
5 Eingang Innenhof
6 Hausecke
7 Baum Nordseite

Wöchentliche Kartentrainings Bern und Umgebung
Trainings- und Wettkampfweekends, Lager und Wettkämpfe
Konditionstraining in der Halle im Winterhalbjahr
Nachwuchsteam für Jugendliche ab ca. 9 Jahren

Info unter www.olgbern.ch

8 Hauseingang hinten links
9 Treppe oben
10 Hauseingang hinten rechts
11 Treppe oben
12 Baum Nordseite
13 Hausecke einspringend
14 Hauseingang hinten
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